Schritt 8: Uberpriifen Sie den Fertigpen.

- Uberprufen Sie, ob die vollstdndige Dosis des Arzneimittels
injiziert wurde.

- Die gelbe Sicherheitshllse nicht berihren.

- Eine kleine Menge FlUssigkeit an der Injektionsstelle ist
in Ordnung.

Es ist kein Arznei-
mittel ausgetreten
(ein kleiner Tropfen
ist in Ordnung).

Wichtig:

Wenn das Sichtfenster nicht vollstadndig gelb ist oder es so
aussieht, als ob das Arzneimittel noch injiziert wird, oder
wenn Sie mehrere Tropfen des Arzneimittels sehen, kann
das bedeuten, dass nicht die vollstandige Dosis injiziert
wurde. Rufen Sie unverzlglich lhre Arztin, lhren Arzt oder
das medizinische Fachpersonal an.

Das Sichtfenster
ist vollstandig
gelb.

Schritt 9: Priifen Sie die Injektionsstelle.

Reiben Sie nicht an der Injektionsstelle. Falls Sie Blut bemerken,
drlcken Sie einen Wattebausch oder Verbandmull auf die
Injektionsstelle. Verwenden Sie bei Bedarf ein Pflaster.
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Schritt 10: Entsorgen Sie den Fertigpen.

Entsorgen Sie den gebrauchten Fertigpen und die Kappe in
einem durchstichsicheren Behalter*.

- Den Fertigpen nicht wiederverwenden.

- Die gelbe Sicherheitshilse nicht berlUhren.

Wichtig:
Werfen Sie den Fertigpen nicht in IThren Haushaltsabfall.

Ausflhrlichere Informationen finden Sie in der Packungsbeilage.

* Patient:innen kénnen diesen Behalter im Rahmen des Therapiebegleitprogramms anfordern.
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Bitte beachten Sie
die WEZENLA®-Gebrauchsinformation.

Dieses Material
wurde auf recyceltem
Papier gedruckt.
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o WEZENLA"-Fertigpen
— / zum Einmalgebrauch
Anleitung zur subkutanen Selbstinjektion

Mit dem Fertigpen kénnen Sie die Injektion von WEZENLA® zu Hause selbst vornehmen. Beachten Sie
bitte die WEZENLA®-Gebrauchsinformation.

Wichtig:

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau so an, wie lhre Arztin, |hr Arzt oder das medizinische Fach-
personal es mit Ihnen besprochen hat. Fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder lhre:n Apotheker:in, wenn Sie
sich nicht sicher sind.

Vor der Anwendung beachten Sie bitte Folgendes:

+ Fihren Sie die Injektion nur aus, wenn lhnen lhre Arztin, Ihr Arzt oder das Praxispersonal bereits gezeigt
hat, wie Sie die Selbstinjektion vornehmen.

v Lagern Sie die Fertigpens im Kuhlschrank bei 2 bis 8 °C. Nicht einfrieren.

v Wenden Sie den Fertigpen nicht an, wenn er auf eine harte Oberflache gefallen ist. Teile des Fertigpens
kdnnten zerbrochen sein, selbst wenn Sie keinen Bruch sehen kénnen.

v Waschen Sie |hre Hande grindlich mit Wasser und Seife.

v Pflaster
v Durchstichsicheren Behalter

Legen Sie Folgendes bereit:
v Einen neuen Fertigpen

v Alkoholtupfer
v Wattebausch oder Verbandmull

Vorbereitung zur WEZENLA®-Injektion

Schritt 1: Nehmen Sie den
WEZENLA"®-Fertigpen aus der Verpackung.

o ——— Verfalldatum

Entnehmen Sie die Anzahl an Fertigpens, die Sie flr die
Injektion bendtigen, aus dem Kuhlschrank. Warten Sie

30 Minuten und lassen Sie den Fertigpen von alleine warm
werden. Die Anwendung des Fertigpens bei Raumtempe-
ratur stellt sicher, dass die gesamte Dosis abgegeben wird,

Kolben

(kann im Sichtfenster
sichtbar sein; Posi-
tion kann variieren)

und ermoglicht eine angenehmere Injektion. ﬁ|
Sichtfenster Arzneimittel
Niemals _L‘
- den Fertigpen zurlck in den Kuhlschrank legen,
wenn er bereits Raumtemperatur erreicht hat. N
- den Fertigpen mit heiBem Wasser, in der Mikrowelle Gelbe Sicherheitshiilse £S5

unter der Kappe
(Nadel im Inneren)

oder durch direktes Sonnenlicht erwarmen.
- den Fertigpen schuitteln.

l +—— Kappe



Schritt 2: Kontrollieren Sie den WEZENLA®-Fertigpen.

Uberprifen Sie das Arzneimittel. Es sollte klar bis opaleszierend, farb-
los bis schwach gelblich sein. Uberprifen Sie das Verfalldatum (EXP) |
und kontrollieren Sie den Fertigpen auf Beschadigungen. JR—

j rzneimitte

Wenden Sie den Fertigpen nicht an, wenn
- das Arzneimittel gefroren, tribe oder verfarbt ist oder andere fremd-
artige Schwebstoffe enthalt.
- der Fertigpen Risse oder gebrochene Teile aufweist.
- der Fertigpen auf eine harte Oberflache gefallen ist.
- die Kappe fehlt oder locker ist. =
- das Verfalldatum, das auf dem Etikett aufgedruckt ist, Gberschritten ist.

c l Verfalldatum

Benutzen Sie in allen Féllen einen neuen Fertigpen.

Schritt 3: Bereiten Sie die Injektionsstelle vor
und reinigen Sie diese.

Wahlen Sie lhre Injektionsstelle aus:

- Bauch (jedoch nicht 5 cm um den Bauchnabel herum) oder

- die Vorderseite lhres Oberschenkels. Eine andere Person kann die
Injektion in Ihren Oberschenkel oder Bauch durchfluhren.

Waschen Sie lhre Hande grindlich mit Seife und Wasser.

Reinigen Sie die Injektionsstelle mit einem Alkoholtupfer und lassen Sie
die Haut an der Luft trocknen. Diesen Bereich vor der Injektion nicht
noch einmal berthren.

Wichtig:

Vermeiden Sie Bereiche mit Narben, Dehnungsstreifen oder Bereiche,
an denen die Haut empfindlich, verletzt, gerdtet oder verhartet ist.
Injizieren Sie nach Méglichkeit nicht in Hautstellen, die Anzeichen von
Psoriasis aufweisen.

Schritt 4: Ziehen Sie die Kappe ab.

Halten Sie den Fertigpen so, dass Sie das Sichtfenster sehen kénnen.

Ziehen Sie fest an der Kappe, um sie zu entfernen. Sie kdnnen die Das Sichtfenster
. . . . sollte sichtbar
Kappe drehen, um sie leichter zu entfernen. Es ist normal, wenn Sie sein.

einen Tropfen Arzneimittel an der Nadelspitze oder der gelben
Sicherheitshilse sehen.

Wichtig:

- Nehmen Sie die Kappe erst unmittelbar (max. 5 Minuten) vor der
Injektion ab, weil das Arzneimittel austrocknen kann. .

- Die Kappe nicht wieder aufsetzen.

- Die gelbe Sicherheitshulse nicht berUhren oder drlcken.
- Den Finger nicht in die gelbe Sicherheitshulse stecken.

Schritt 5: Erzeugen Sie eine feste Oberfldche
fir die Injektion und platzieren Sie den Fertigpen.

Drlcken Sie die Haut zusammen, um eine feste Oberflache an
der Injektionsstelle zu bilden.

Setzen Sie die gelbe Sicherheitshilse senkrecht auf die zusam-
mengedrlckte Haut auf.

Halten Sie die Haut zusammengedrickt, bis die Injektion
abgeschlossen ist. Achten Sie darauf, dass das Sichtfenster
zu sehen ist. Stellen Sie sicher, dass Sie den Fertigpen
senkrecht (in einem Winkel von 90 Grad) auf die Injektions-
stelle halten.

Schritt 6: Halten Sie den Fertigpen
fest gegen die Haut.

Den Fertigpen fest nach unten drlcken, bis sich die gelbe
Sicherheitshulse nicht weiterbewegt. Den Fertigpen weiter
nach unten dricken, nicht anheben.

Die Nadel wird automatisch eingefthrt, und die Injektion
beginnt. Sie héren oder splren moglicherweise einen Klick.
Halten Sie den Fertigpen senkrecht und fest auf die Haut
gedrlckt.

Schritt 7: Driicken Sie den Fertigpen
weiter gegen die Haut.

Den Fertigpen weiter nach unten drlcken.
Warten Sie, bis das Sichtfenster vollstandig
gelb ist. Es kann bis zu 15 Sekunden dauern,
bis die Injektion abgeschlossen ist. Sie héren
oder splren moglicherweise einen Klick.
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Wenn das Sichtfenster vollstéandig gelb ist,
heben Sie den Fertigpen von der Haut ab.




