S AMGEVITA -Siringa preriempita
& monouso
Guida all'autoiniezione sottocutanea

La siringa preriempita AMGEVITA"® consente di effettuare I’iniezione di AMGEVITA® anche a casa.

Importante:
Usare questo medicinale seguendo sempre le istruzioni ricevute dal medico o dal personale sanitario.
In caso di dubbi, chiedere consiglio al medico o al farmacista.

Prima dell’uso, ricordare quanto segue:

v Effettuare l'autoiniezione solo se il medico o il personale dell’lambulatorio le ha gia mostrato come fare.

v Conservare le siringhe preriempite AMGEVITA?® in frigorifero a una temperatura compresa tra 2 e 8°C.
Non congelare.

v Non utilizzare la siringa preriempita AMGEVITA® se € caduta su una superficie dura. L'impatto potrebbe
aver danneggiato parti della siringa preriempita AMGEVITA®, anche se in maniera non evidente.

v Lavarsi accuratamente le mani con acqua e sapone.

Procurarsi quanto segue: v Tampone imbevuto di alcool v Cerotto
v Una nuova siringa preriempita + Batuffolo di ovatta o garza v Contenitore imperforabile

Passaggi importanti per I’'iniezione

Passaggio 1: Informazioni importanti da ~
ricordare prima di effettuare I’iniezione con
AMGEVITA®
Asta dello
stantuffo .
Appoggio per
E(%:— ‘—(%1:— —(}1:— Q le dita
20 mg/0,2 ml 40 mg/0,4 ml 80 mg/0,8 ml Data di scadenza Stantuffo
(la sua posizione
. . . o . puo variare)
- AMGEVITA® & disponibile in tre dosaggi differenti: Cilindro della
20mg/0,2ml, 40 mg/0,4 ml, 80 mg/0,8 ml. Controllare siringa
la ricetta medica per accertarsi di aver ricevuto la dose Medici
edicinale
corretta.

- Le siringhe preriempite con i diversi dosaggi hanno
colore e aspetto differenti. Anche la quantita di Cappuccio protettivo i
medicinale contenuta nella siringa preriempita varia in dell'ago H
base al dosaggio. (ago allinterno)



Passaggio 2: Prelevare una siringa preriempita AMGEVITA® dalla confezione.

Estrarre la siringa preriempita dalla scatola 30 minuti prima dell’iniezione, per permetterle di raggiungere la
temperatura ambiente. Afferrare la siringa preriempita in corrispondenza del cilindro della siringa. Riporre
in frigorifero tutte le siringhe preriempite non utilizzate.

E vietato:

-toccare I'appoggio per le dita, I'asta dello stantuffo o il
cappuccio protettivo dell’ago.

- rimuovere il cappuccio protettivo dell’ago finché non si &
pronti per l'iniezione.

- riporre la siringa preriempita in frigorifero una volta che ha
raggiunto la temperatura ambiente.

- cercare di scaldare la siringa preriempita con fonti di calore
quali ad es. acqua calda, un microonde o esponendola alla |
luce solare diretta.

- esporre la siringa preriempita alla luce solare diretta.

- agitare la siringa preriempita.

Importante:
Tenere la siringa preriempita sempre in corrispondenza del cilindro. .

Passaggio 3: Controllare la siringa preriempita
AMGEVITA".

Accertarsi che il medicinale contenuto nel cilindro della siringa Medicinale

sia limpido e incolore o leggermente giallognolo. Controllare la
data di scadenza. Tenere la siringa sempre in corrispondenza
del cilindro.

- il medicinale appare torbido, di colore alterato o contiene
fiocchi o particelle.

- la siringa presenta spaccature o parti rotte.

- il cappuccio protettivo dell’ago € assente o allentato.

- & stata superata la data di scadenza.

— Data di scadenza

Non utilizzare la siringa preriempita se [ — ol —
%

In tutti i casi, utilizzare una siringa nuova.

Passaggio 4: Preparazione e pulizia del sito di
iniezione.

Scegliere il sito di iniezione:

- Addome (escludendo un’area di circa 5 centimetri intorno
allombelico) oppure

- Coscia




Lavarsi accuratamente le mani con acqua e sapone. Pulire il sito di iniezione con un tampone imbevuto di
alcool e lasciar asciugare la pelle all’aria.

Importante:

- Non toccare piu il sito di iniezione prima dell’iniezione.

- Scegliere un sito diverso per ogni iniezione.

- Evitare le aree con cicatrici o smagliature e le aree in cui la pelle & sensibile, arrossata o indurita o dove
sono presenti ematomi.

- Se si soffre di psoriasi, non effettuare I'iniezione direttamente nelle aree cutanee in rilievo, ispessite,
arrossate o desquamate o nelle ferite.

Passaggio 5: Togliere il cappuccio protettivo dell’ago

tirandolo via diritto. .
k/

Quando si € pronti per I'iniezione, togliere cautamente il cappuccio
protettivo dell’ago tenendo la siringa preriempita in corrispondenza
del cilindro. La presenza di una goccia di medicinale sulla punta
dell’ago € normale.

E vietato

-ruotare o piegare il cappuccio protettivo dell’ago.

- rimettere il cappuccio protettivo dell’ago sulla siringa preriempita.

- appoggiare la siringa preriempita su una superficie dopo aver tolto il
cappuccio protettivo dell’ago.

-togliere il cappuccio protettivo dell’ago dalla siringa preriempita
prima di essere pronti a effettuare I'iniezione.

- cercare di espellere eventuali bolle d’aria dalla siringa preriempita.
La presenza di bolle d’aria non & un problema.

Passaggio 6: Prima dell’iniezione, premere la pelle
. C e e . . Sito di iniezi
del sito di iniezione tra due dita. ro ciniesions
- Premere la pelle tra pollice e indice per formare una piega
cutanea per I'iniezione.
- Se possibile, la piega cutanea dovrebbe essere larga circa 5 cm.

Passaggio 7: Inserire I’ago nella piega cutanea.

Inserire 'ago nella piega cutanea tenendolo diritto o formando un
angolo di 45 gradi.

Importante:
Non appoggiare il dito sull’asta dello stantuffo mentre si inserisce
I'ago, perché parte del medicinale potrebbe andare perso.




Passaggio 8: Spingere I’asta dello stantuffo
lentamente verso il basso.

Spingere l'asta dello stantuffo lentamente verso il basso fino a
raggiungere il fondo della siringa preriempita.

Importante:

Tenere la pelle premuta fino alla conclusione dell’iniezione. Non
tirare mai indietro lo stantuffo. Non rimuovere I'ago prima di aver
somministrato I'intera dose.

Passaggio 9: Dopo I’iniezione

Importante:
Non rimettere mai il cappuccio protettivo sull’ago.

Subito dopo I'uso, smaltire la siringa preriempita usata e il
cappuccio protettivo dell’lago in un contenitore imperforabile.
Non gettare la siringa preriempita usata e il contenitore
imperforabile nei rifiuti domestici e non riciclarli. Consultare il
medico o il personale della farmacia sulle modalita corrette di
smaltimento.

Importante:

Non riutilizzare la siringa preriempita usata né il medicinale
rimasto nella siringa usata. Conservare il contenitore
imperforabile sempre fuori dalla portata dei bambini.

Passaggio 10: Controllo del sito di iniezione.

Non strofinare il sito di iniezione. In caso di perdita di sangue,
tamponare il sito di iniezione con un batuffolo di ovatta o una
garza. Se necessario, applicare un cerotto.

Per informazioni piu dettagliate, si rimanda al foglio illustrativo.
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