Stylo prérempli AMGEVITA®
AMGEVITA®
= SureClick® a usage unique
Instructions pour 'auto-injection sous-cutanée

Le stylo prérempli SureClick® vous permet de procéder vous-méme a I’injection d’AMGEVITA"® a domicile.

Important :
Veillez a toujours utiliser ce médicament en suivant tres exactement les indications de votre médecin ou du
personnel médical. En cas de doute, demandez conseil a votre médecin ou a votre pharmacien(ne).

Avant de procéder a I'injection, veillez a respecter les consignes suivantes :

v Ne procédez a I'injection que si votre médecin ou le personnel du cabinet vous a préalablement montré
comment vous injecter le médicament.

v Conservez les stylos préremplis au réfrigérateur a une température comprise entre 2 et 8 °C. Ne les
congelez pas.

v N’utilisez pas le stylo prérempli s’il est tombé sur une surface dure. Méme si aucun dommage n’est
visible, des parties du stylo prérempli pourraient étre cassées.

v Lavez-vous soigneusement les mains au savon et a 'eau.

Préparez le matériel suivant : v Un tampon imbibé d’alcool v Un pansement
v Un stylo prérempli neuf v Un coton ou une gaze v Un conteneur a déchets tranchants

Etapes importantes de I’injection

e———— Bouton-poussoir

Etape 1: Sortez un stylo prérempli - bleu clair
Date de —p*;
AMGEVITA de son emballage. oéremion
Sortez avec précaution et en tirant bien droit le stylo
prérempli de la boite 30 minutes avant I'injection pour lui o
iston

permettre de revenir a température ambiante. Replacez
'lemballage d’origine contenant les stylos préremplis
AMGEVITA® inutilisés dans le réfrigérateur.

(peut étre visible
dans la fenétre ; sa
position peut varier)

Veillez a ne jamais :

—remettre le stylo prérempli au réfrigérateur une fois
qu’il a atteint la température ambiante ;

—réchauffer le stylo prérempli avec de I'eau chaude, au
four a micro-ondes ou en I'exposant a la lumiere directe

Fenétre C.
o= Médicament

Protection de ——!

el Capuchon jaune

du soleil ; couleur créme
-secouer le stylo prérempli ; (aiguille a I'intérieur)
- retirer trop tét le capuchon jaune du stylo prérempli.



Etape 2 : Contrdlez le stylo prérempli AMGEVITA".

Assurez-vous que le médicament visible dans la fenétre est clair et
incolore a légerement jaune. Vérifiez la date de péremption.
| _Médicament

N’utilisez pas le stylo prérempli si
- le médicament est trouble, présente une coloration anormale ou

contient des flocons ;
— il présente des fissures ou des éléments cassés ;
— il est tombé sur une surface dure ;

- le capuchon jaune est manguant ou mal fixé ;
— la date de péremption imprimée sur I'étiquette est dépassée.

Exp. —Date de
péremption

Dans de tels cas, jetez le stylo et utilisez-en un neuf.

Etape 3 : Préparez et nettoyez le site d’injection.

Choisissez I'endroit ou vous allez pratiquer I'injection :

- le ventre (a rexception d’une zone de 5 centimétres autour du nombril) OU

-les cuisses

Désinfectez la zone d’injection avec un tampon imbibé d’alcool.

Vous pouvez alors pratiquer I'injection dés que la peau est seche.

Important :

- Evitez de toucher & nouveau le site d’injection avant I'injection.

- Assurez-vous de ne pas injecter le médicament exactement au méme
endroit que la fois précédente.

-Evitez les zones ou la peau est sensible ou présente une ecchymose,
une rougeur ou une induration.

—Evitez d’injecter le médicament dans des zones comportant des
cicatrices ou des vergetures.

—Si vous étes atteint de psoriasis, évitez de pratiquer l'injection
directement dans des zones ou la peau est gonflée, épaisse, rouge ou
squameuse, ou dans des lésions.

Etape 4 : Retirez le capuchon jaune en le tirant bien droit.

E
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Ne retirez le capuchon jaune que lorsque vous étes prét(e) a procé-
der a l'injection (dans les 5 minutes tout au plus), car le médicament
pourrait sécher. Tenez le stylo prérempli de maniére a pouvoir voir la
fenétre. Tirez le capuchon jaune en le tirant bien droit. Vous devrez

peut-étre tirer fort. Il est normal d’apercevoir une goutte de médica-
ment a I'extrémité de l'aiguille ou de la protection de couleur creme.

Veillez a ne jamais :
—tordre, plier ou secouer le bouchon jaune pour I'dter.
—mettre votre doigt a 'intérieur de la protection de couleur créme.




Etape 5 : Préparez une surface ferme pour I’injection
et positionnez le stylo prérempli.

Pincez la peau pour créer une surface ferme sur
le site d’injection.

Placez la protection de couleur creme directement contre la peau.

Maintenez la peau pincée jusqu’a ce que l'injection soit terminée.
Assurez-vous de pouvoir voir la fenétre. Assurez-vous que
'auto-injecteur est placé bien droit sur le site d’injection

(a un angle de 90°).

Etape 6 : Maintenez le stylo prérempli appliqué
contre la peau.

Enfoncez-le fermement jusqu’a ce que la protection de couleur
creme arréte de bouger.
Maintenez le stylo enfoncé ; ne le retirez pas.

La protection de couleur creme s’enfonce et déverrouille le
bouton-poussoir bleu clair.

—Maintenez le stylo fermement enfoncé et appuyez sur le
bouton-poussoir bleu clair pour démarrer I'injection.
-Vous pouvez alors entendre ou sentir un clic.
La fenétre commence a se colorer en jaune, vous pouvez
a présent relacher le bouton-poussoir bleu clair.

Etape 7 : Maintenez le stylo prérempli enfoncé contre
la peau.

Lorsque la fenétre est entierement jaune, I'injection est
terminée. L’injection peut prendre jusqu’a 10 secondes.
Vous pouvez alors entendre ou sentir un clic.

Retirez le stylo prérempli de votre peau.

La protection de couleur creme se verrouille autour de
I'aiguille.

Important :

Si, lorsque vous retirez le stylo prérempli de votre peau, vous
notez que la fenétre ne s’est pas colorée en jaune ou s’il vous
semble que le médicament est encore en train d’étre injecté,
cela signifie que vous n’avez pas recu une dose entiére.

Dans ce cas, appelez immédiatement votre médecin ou un
professionnel de santé.




Etape 8 : Aprés l’injection.

Apres l'injection, placez immédiatement le stylo prérempli utilisé
et le capuchon jaune dans le conteneur a déchets tranchants.

Ne jetez pas le stylo prérempli et le récipient a déchets tranchants
avec les ordures ménageéres et ne les recyclez pas.

Demandez a votre médecin ou a votre pharmacien(ne) comment
les éliminer de maniére appropriée.

Important :

Ne réutilisez pas le stylo prérempli usagé et ne touchez pas la
protection de couleur créme.

Gardez toujours le conteneur a déchets tranchants hors de portée
des enfants.

Etape 9 : Contrdlez le site d’injection.

En cas de saignement au site d’injection, appuyez pendant
guelques secondes un coton ou une gaze sur le saignement.
Ne frottez jamais le site d’injection. Si nécessaire, appliquez un
pansement ou un petit bandage.

Veuillez consulter la notice pour de plus amples informations.
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