
AMGEVITA® SureClick® pluma 
precargada de un solo uso
Instrucciones para la autoinyección subcutánea

Con la pluma precargada SureClick® usted mismo puede inyectarse el medicamento AMGEVITA® en casa. 

Importante:
Utilice este medicamento exactamente como se lo ha explicado su médico o el personal sanitario. 
Pregunte a su médico o farmacéutico si no está seguro. 

Antes del uso tenga en cuenta lo siguiente:
	Póngase la inyección solo cuando su médico o el personal de la consulta le haya enseñado cómo 
ponerse a sí mismo una inyección.

	Conserve la pluma precargada en la nevera a entre 2 y 8 °C. No la congele.
	No utilice una pluma precargada si se le ha caído sobre una superficie dura. Es posible que los 
componentes de la pluma precargada estén dañados, aunque usted no lo vea.

	Lávese bien las manos con agua y jabón.

Prepare lo siguiente:
	Una pluma precargada nueva

Pasos importantes para la inyección 
Paso 1: Saque una pluma precargada 
AMGEVITA® de la caja.

30 minutos antes de la inyección saque la pluma precargada 
de la caja con cuidado y recta para que alcance la 
temperatura ambiente. Vuelva a meter en la nevera la caja 
original con las plumas AMGEVITA® no utilizadas.

Nunca
–	ponga de nuevo la pluma precargada en la nevera si ya ha 

alcanzado la temperatura ambiente.
–	caliente la pluma con agua caliente, en el microondas o 

mediante la luz directa del sol.
–	agite la pluma.
–	quite antes de tiempo el capuchón amarillo de la pluma 

precargada.

Fecha de cadu-
cidad

Émbolo 
(puede ser visible en 
la ventana; la posi-
ción puede variar)

Botón de inicio
azul claro

Medicamento

Capuchón 
amarillo

Ventana

Cubierta de seguri-
dad de color crema

(aguja en el interior)
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	Apósito
	Contenedor resistente a los 
pinchazos

	Una toallita empapada en alcohol
	Torunda de algodón o gasa
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Paso 2: Inspeccione la pluma precargada AMGEVITA®.

Compruebe que el medicamento en la ventana de la pluma es transparente 
y de incoloro a ligeramente amarillento. Compruebe la fecha de caducidad.

No utilice la pluma precargada si
– el medicamento está turbio o presenta alteración del color, o si contiene 

copos.
– presenta grietas o partes rotas.
– se le ha caído sobre una superficie dura.
– falta el capuchón amarillo o está suelto.
– se ha superado la fecha de caducidad impresa en la etiqueta.

En todos estos casos utilice una pluma precargada nueva.

Medicamento

Fecha de 
caducidad

Paso 3: Prepare el lugar de la inyección y límpielo.

Elija el lugar para la inyección:
–	el abdomen (excepto un área de aproximadamente 5 cm alrededor del ombligo) o 
–	el muslo

Desinfecte el lugar de la inyección con una toallita empapada con 
alcohol. Cuando la piel esté seca estará preparado para la inyección.

Importante:
–	Evite tocar otra vez el lugar de la inyección antes de la inyección.
–	Asegúrese de elegir para la inyección un lugar diferente al que utilizó 

la última vez. 
–	Evite las zonas con la piel sensible, enrojecida o endurecida, o que 

presente un hematoma.
–	Evite ponerse la inyección en lugares con cicatrices o estrías.
–	Si padece psoriasis evite inyectar directamente en zonas de la piel 

hinchadas, gruesas, enrojecidas, con escamas o con lesiones.

Paso 4: Tire del capuchón amarillo para quitarlo.

Quite el capuchón amarillo solo justo antes de la inyección 
(máx. 5 minutos), porque el medicamento se puede secar. Sujete la 
pluma precargada de modo que pueda ver la ventana de inspección. 
Tire del capuchón amarillo para quitarlo. Es posible que tenga que 
tirar con fuerza. Es normal que haya una gota del medicamento en 
la punta de la aguja o en la cubierta de seguridad de color crema.

Nunca
–	gire, doble ni mueva el capuchón amarillo.
–	introduzca el dedo en la cubierta de seguridad de color crema.
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Paso 5: Cree una superficie firme para la 
inyección y coloque encima la pluma precargada.

Presione la piel para crear una superficie firme en el lugar de la 
inyección.

Coloque la cubierta de seguridad de color crema sobre la piel.

Mantenga la piel presionada hasta que haya terminado la 
inyección. Preste atención para que la ventana sea visible. 
Asegúrese de mantener el autoinyector en una posición vertical 
(en un ángulo de 90 grados) sobre el lugar de la inyección.

Paso 6: Mantenga la pluma precargada 
firmemente contra la piel.

Presione con firmeza hacia abajo hasta que la cubierta de 
seguridad de color crema no se mueva.
Mantenga apretado sin soltar.

La cubierta de seguridad de color crema se introduce en el 
interior y desbloquea el botón de inicio de color azul claro.

-	Mantenga la pluma precargada firmemente contra la piel 
y presione el botón de inicio de color azul claro para comenzar 
con la inyección.

-	Es posible que escuche o sienta un clic.  
La ventana se vuelve amarilla; ahora puede soltar el botón de 
inicio de color azul claro.

Paso 7: Siga apretando la pluma precargada 
firmemente contra la piel.

Cuando la ventana esté completamente amarilla la 
inyección ha finalizado. La inyección puede tardar hasta 
10 segundos en finalizar.
Es posible que escuche o sienta un clic.
Separe la pluma precargada de la piel.
La cubierta de seguridad de color crema rodea la aguja.

Importante:  
Si al quitar la pluma precargada de la piel la ventana
no está amarilla, o si parece que el medicamento aún se 
está inyectando, significa que usted no ha recibido la dosis 
completa.  
Llame inmediatamente al médico o al personal sanitario.
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Paso 8: Después de la inyección

Deposite la pluma precargada usada y el capuchón amarillo en un 
contenedor para objetos punzantes inmediatamente después del 
uso.
No tire la pluma precargada usada ni el contenedor para objetos 
punzantes a la basura doméstica y no los recicle.
Pregunte a su médico o al farmacéutico por la eliminación 
adecuada.

Importante:  
No reutilice la pluma precargada y no toque la cubierta de 
seguridad de color crema.
Guarde siempre el contenedor para objetos punzantes fuera del 
alcance de los niños.

Paso 9: Compruebe el lugar de la inyección.
Si sale un poco de sangre del lugar de la inyección, presione 
durante unos segundos con una torunda de algodón o una gasa. 
Nunca frote el lugar de la inyección. Si fuera necesario aplique un 
apósito o una pequeña venda.

En el prospecto encontrará información más detallada.
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