o AMGEVITA" SureClick’-Fertigpen
= zum Einmalgebrauch
Anleitung zur subkutanen Selbstinjektion

Mit dem SureClick®-Fertigpen konnen Sie die Injektion von AMGEVITA® zu Hause selbst vornehmen.

Wichtig:

Wenden Sie dieses Arzneimittel immer genau so an, wie Ihre Arztin, lhr Arzt oder das medizinische Fach-
personal es mit lhnen besprochen hat. Fragen Sie lhre Arztin, Inren Arzt oder Ihre:n Apotheker:in, wenn Sie
sich nicht sicher sind.

Vor der Anwendung beachten Sie bitte Folgendes:

v Flhren Sie die Injektion nur aus, wenn Ihnen |hr Arzt, lhre Arztin oder das Praxispersonal bereits gezeigt
hat, wie Sie die Selbstinjektion vornehmen.

v Lagern Sie die Fertigpens im Kihlschrank bei 2 bis 8 °C. Nicht einfrieren.

v Benutzen Sie einen Fertigpen nicht, wenn er auf eine harte Oberflache gefallen ist. Teile des Fertigpens
kdnnen beschadigt sein, selbst wenn Sie keine Beschadigung erkennen kénnen.

v Waschen Sie |lhre Hande grindlich mit Wasser und Seife.

Legen Sie Folgendes bereit: v Alkoholtupfer v Pflaster
v Einen neuen Fertigpen v Wattebausch oder Verbandmull v Durchstichsicheren Behalter

Wichtige Injektionsschritte

o——— Hellblauer

Schritt 1: Nehmen Sie einen - Startknopf
AMGEVITA®-Fertigpen aus der Verpackung. Verfalldatum X
Heben Sie den Fertigpen 30 Minuten vor der Injektion
vorsichtig und gerade aus der Schachtel heraus, damit er
Kolben

Raumtemperatur erreichen kann. Legen Sie die Original-
verpackung mit den nicht gebrauchten AMGEVITA®-Pens
zurlck in den Kuhlschrank.

(kann im Sichtfenster
sichtbar sein, Position
kann variieren)

Niemals
- den Fertigpen zurlck in den Kihlschrank legen,
wenn er bereits Raumtemperatur erreicht hat.
- den Fertigpen mit heiBem Wasser, in der Mikrowelle
oder durch direktes Sonnenlicht erwarmen.
Cremefarbene ——e

-den Fertigpen schuitteln. sicherheitshillse Gelbe Kappe
- die gelbe Kappe zu frih vom Fertigpen entfernen. (Nadel im Inneren)

Sichtfenster c.
o= Arzneimittel



Schritt 2: Kontrollieren Sie den AMGEVITA®-Fertigpen. Schritt 5: Erzeugen Sie eine feste Oberfldache

Achten Sie darauf, dass das Arzneimittel im Sichtfenster klar und fur die Imektlon und platZ|eren Sie den Fertigpen.

farblos bis leicht gelblich ist. Uberprifen Sie das Verfalldatum. Driicken Sie die Haut zusammen, um eine feste Flache an

der Injektionsstelle zu bilden.

qm

| Arzneimittel
Wenden Sie den Fertigpen nicht an, wenn

- das Arzneimittel tribe oder verfarbt ist oder Flocken enthalt. ,5 Setzen Sie die cremefarbene Sicherheitshulse auf die Haut auf.
- der Fertigpen Risse oder gebrochene Teile aufweist.

- der Fertigpen auf eine harte Oberflache gefallen ist. E\ ) Halten Sie die Haut zusammengedruickt, bis die Injektion

- die gelbe Kappe fehlt oder locker ist. abgeschlossen ist. Achten Sie darauf, dass das Sichtfenster
- das Verfalldatum, das auf dem Etikett aufgedruckt ist, Gberschritten ist. = | Verfalldatum zu sehen ist. Stellen Sie sicher, dass Sie den Autoinjektor

senkrecht (in einem Winkel von 90 Grad) auf die Injektions-
stelle halten.

Benutzen Sie in allen Féllen einen neuen Fertigpen.

Schritt 3: Bereiten Sie die Injektionsstelle vor Schritt 6: Halten Sie den Fertigpen
und reinigen Sie diese. fest gegen die Haut.

Wahlen Sie lhre Injektionsstelle aus: Fest herunterdrlcken, bis sich die cremefarbene
Sicherheitshulse nicht weiterbewegt.

Heruntergedrlckt halten, nicht 16sen. j

- Bauch (mit Ausnahme eines Bereichs von etwa 5 Zentimetern um den Bauchnabel) oder
- Oberschenkel

vV

Desinfizieren Sie die Injektionsstelle mit einem Alkoholtupfer. Sobald
die Haut trocken ist, sind Sie bereit fur die Injektion.

Die cremefarbene Sicherheitshllse wird eingedrickt und
entriegelt den hellblauen Startknopf.

—
Wichtig: - Halten Sie den Fertigpen weiter fest gegen die Haut und '
- Vermeiden Sie, die Injektionsstelle vor der Injektion noch einmal zu dricken Sie den hellblauen Startknopf, um die Injektion
berthren. zu starten.

- Stellen Sie sicher, dass Sie nicht genau an derselben Injektionsstelle
ansetzen, die Sie beim letzten Mal verwendet haben.
- Wahlen Sie keine Bereiche, in denen die Haut empfindlich,
gerdtet oder verhartet ist bzw. einen Bluterguss aufweist.
- Vermeiden Sie, in Bereiche mit Narben oder Dehnungsstreifen
zu injizieren. ) . . .
- Wenn Sie an Schuppenflechte (Psoriasis) leiden, vermeiden Sie eine Schritt 7: Driicken Sie den Fertigpen
direkte Injektion in geschwollene, dicke, gerdtete oder schuppige weiter gegen die Haut.
Hautbereiche oder Lasionen.

- Sie horen oder splren moglicherweise einen Klick. 6
Das Sichtfenster wird gelb und Sie kbnnen den hellblauen

Startknopf nun loslassen.

[rereTey
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Wenn das Sichtfenster vollstandig gelb ist, ist die Injektion
abgeschlossen. Es kann bis zu 10 Sekunden dauern, bis die
Injektion abgeschlossen ist.

Schritt 4: Ziehen Sie die gelbe Kappe gerade ab. Sie héren oder spuren moglicherweise einen Klick.

Heben Sie den Fertigpen von lhrer Haut ab.

Die cremefarbene Sicherheitshllse umschliet die Nadel.

Nehmen Sie die gelbe Kappe erst unmittelbar (max. 5 Minuten) vor
der Injektion ab, weil das Arzneimittel austrocknen kann. Halten Sie
den Fertigpen so, dass Sie das Sichtfenster sehen kénnen. Ziehen
Sie die gelbe Kappe gerade ab. Eventuell missen Sie fest ziehen.
Es ist normal, wenn Sie einen Tropfen Arzneimittel an der Nadel-
spitze oder der cremefarbenen Sicherheitshilse sehen.

Wichtig:

Wenn Sie den Fertigpen von der Haut nehmen und das
Fenster nicht gelb geworden ist oder wenn es so aussieht,
als wlrde das Arzneimittel noch injiziert, bedeutet dies,
dass Sie keine vollstandige Dosis erhalten haben.

Niemals Rufen Sie unverziglich lhren Arzt/lhre Arztin oder die
- die gelbe Kappe drehen, biegen oder daran wackeln. medizinische Fachkraft an.

- den Finger in die cremefarbene Sicherheitshilse stecken.




Schritt 8: Nach der Injektion

Entsorgen Sie den gebrauchten Fertigpen und die gelbe Kappe
sofort nach dem Gebrauch in einem durchstichsicheren Behalter.
Werfen Sie den gebrauchten Fertigpen und den durchstichsiche-
ren Behélter nicht in den Haushaltsabfall und recyceln Sie diese
nicht.

Sprechen Sie mit lhrer Arztin, Ihrem Arzt oder Apotheker:in Uber
die ordnungsgemafie Entsorgung.

Wichtig:

Benutzen Sie den gebrauchten Fertigpen nicht wieder und
berthren Sie die cremefarbene Sicherheitshulse nicht.
Bewahren Sie den durchstichsicheren Behalter immer fur Kinder
unzuganglich auf.

Schritt 9: Priifen Sie die Injektionsstelle.

Sollte aus der Injektionsstelle etwas Blut austreten, drlicken Sie
einige Sekunden lang mit einem Wattebausch oder Verbandmull
darauf. Reiben Sie niemals an der Injektionsstelle. Bringen Sie
falls n6tig ein Pflaster oder einen kleinen Verband an.

Ausfuhrlichere Informationen finden Sie in der Packungsbeilage.

Dieses Material
wurde auf recyceltem
Papier gedruckt.
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